Kreativkurse

Acrylmalerei
Stricken und Hékeln
Topfern

N&hen

Floristik

Aquarell- und Acryl-Malerei 501

In diesem Kurs werden unter fachlicher Anleitung einer Kiinst-
lerin die Kenntnisse der Malerei mit Aquarell- und Acrylfarben
vermittelt oder vertieft. Sie werden individuell angeleitet. Fiir
Anfanger und Fortgeschrittene.

Termin:  Donnerstag, 11.09. bis 04.12.2025
Termin:  Donnerstag, 22.01. bis 11.06.2026
Dauer: 11 bis 17 Treffen

Zeit: 9.15-11.30 Uhr

Gebiihr: 88,00 Euro bis 136,00 Euro
Leitung: Sylvia Stiirzenberger
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Farbenfroh in den Herbst — zu zweit 302
an der Leinwand

In der Familienbildungsstétte Hanau wird es bunt. Wir malen im
Team an der Leinwand: mit Freunden, Geschwistern, Eltern,
Kindern, Betreuer o.a. Dieses Projekt ist eine Kooperation mit
der Lebenshilfe Hanau e.V.

Termin:  Samstag, 08.11.2025

Dauer: 1 Treffen

Zeit: 10.00 — 15.00 Uhr

Gebiihr: 5,00 Euro je Teilnehmer,

Leitung: Martina Roth, Silvia Brand, Henriett Horvath
Sonstiges: Anmeldung bitte nur als Team

Bitte mitbringen: Malhemd oder Schiirze, Mittagsimbiss,
wiederverschlieBbare Trinkflaschen

— )

Occhi- oder Schiffchentechnik — eine 561

fast ausgestorbene Handwerkskunst

Diese Technik besteht aus aneinandergereihten Schlingknoten,
die liber einen Faden gearbeitet werden. Obwohl die Schiff-
chenspitze nur auf Ring- und Bogenformen beschrénkt ist, ist es
ein Leichtes, immer wieder neue Muster zu erfinden.

Termin:  Montag, 03.11.2025 bis 24.11.2025
Dauer: 4 Treffen

Zeit: 16.30 — 18.00 Uhr

Gebiihr: 30,00 Euro

Leitung: Hildegard Deubner
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Werkkurse zur Herstellung von 514

beweglichen Biblischen Erzahlfiguren

Biblische Figuren sind ca. 30 cm groR und aufgrund ihres Sisal-
drahtgestells beweglich. Ihre Standfestigkeit in allen Positionen
verdanken sie ihren BleifiiRen. So lassen sich vielfaltige Kérper-
haltungen und Gebarden ausdriicken. Dadurch werden die
Figuren zu einem Mittel, sich und anderen den Zugang zu bibli-
schen Erzahlungen besser aufzuschlieBen. Die Figuren lassen
sich leicht umwandeln, da die Kleidung auswechselbar ist.
Jede(r) Teilnehmer(in) kann zwei Figuren und ein Baby herstel-
len. Dies kdnnte der Beginn einer besonderen Weihnachts-
krippe sein. Die Anwesenheit wahrend des gesamten Kurses ist
verbindlich, da die Herstellung einer biblischen Figur ein kunst-
handwerklicher Prozess ist, der arbeits- und zeitintensiv ist.

Termin:  Freitag und Samstag, 14.11. und 15.11.2025
Zeit: Freitag, 17.00 — ca. 22.00 Uhr und

Samstag, 9.00 — ca. 19.30 Uhr
Gebiihr: 40,00 Euro plus Materialkosten

25,00 — 28,00 Euro pro Figur
Leitung: Petra Krahwinkel
Sonstiges: ca. 1 Woche vor Kursbeginn erhalten Sie eine
Materialliste
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Arbeiten mit Ton

Freies Formen von verschiedenen Gefél3en, Figuren, Kacheln,
die gebrannt und glasiert werden.

Termin:  Montag, 08.09. bis 24.11.2025
Termin:  Montag, 09.03. bis 01.06.2026

Dauer: 10 Treffen

Zeit: 19.00 — 21.15 Uhr

Gebiihr: 120,00 Euro, inkl. 35,00 Euro Material
Leitung: Carola Kampf
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Nahen als Hobhy

Fiir alle, die das Nahen erlernen méchten und die, die es bereits
konnen oder die ihre Kenntnisse erweitern mochten. Die
Gemeinschaft bietet zugleich die Gelegenheit, Fragen aus dem
Alltagsleben zu besprechen, Erfahrungen auszutauschen und
Anregungen mit nach Hause zu nehmen. Selbst zu ndhen ist
mehr als ein Hobby. Auch mit bescheidenen Mitteln kann man
sich eine elegante Garderobe schneidern.

Zu allen Kursen sind stets mitzubringen: gewiinschter Stoff,
Néhutensilien wie MalRband, Schere, Kreide, Nahgarn und
Stecknadeln, 2—3 Spulenkapseln fiir Bernina Nahmaschine,
keine Universalspulen. Ndhmaschinen ,Bernina” sind vorhan-
den. Unsere Kurse sind gemischte Gruppen — jede(r) kommt zu
seinem Recht. Anfanger/innen bitte einfachen Schnitt und Stoff
mitbringen.

) .
ARSI F N
Nahkurs fiir Anfanger und 964

Fortgeschrittene

Anfénger/innen erhalten in diesem Kurs individuelle Unter-
stiitzung, Textilkunde, Maschinenkunde, Materialkunde. Auch
Fortgeschrittene sind eingeladen, die ihre Kenntnisse erweitern
und vervollstandigen mdchten.

Termin:  Dienstag, 09.09. bis 18.11.2025

Termin:  Dienstag, 20.01. bis 12.05.2026

Dauer:  6—28 Treffen

Zeit: 18.30 — 20.45 Uhr

Gebiihr: 60,00 Euro bis 80,00 Euro

Leitung: Sabine Wagner-Roth

Sonstiges: i.d.R. 14-tdgig

Bewahre nichts fiir einen
besonderen Anlass auf;
jeder Tag, den du lebst,

ist ein besonderer Anlass.

Sprichwort aus Deutschland
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Néhen am Samstag 565

Anfanger/innen erhalten in diesem Kurs individuelle Unter-
stiitzung, Textilkunde, Maschinenkunde, Materialkunde. Auch
Fortgeschrittene sind eingeladen, die ihre Kenntnisse erweitern
und vervollstandigen méchten.

Termin:  Samstag, 13.09.2025

Termin:  Samstag, 08.11.2025

Termin:  Samstag, 14.02.2026

Dauer: 1 Treffen

Zeit: 09.30 — 14.30 Uhr (30 Min. Mittagspause)
Gebiihr: 25,00 Euro

Leitung: Sabine Wagner-Roth

GRS
F N
Nahen mit der Overlock-Maschine: 966

Samstagskurs

Viele fragen sich, was ist eigentlich eine Overlock? Wie funktio-
niert sie und was kann ich mit ihr machen? N&hen, schneiden,
versaubern und sogar sdumen - Sie werden staunen, was die
Overlock so alles drauf hat! Das zeigen wir in diesem Kurs, an
Ihrer eigenen Overlock oder an unserer Maschine. Eine Over-
lock ist die perfekte Ergdnzung zur Ndhmaschine und bietet fiir
dehnbare Materialien die optimale Verarbeitung. Sie néhen als
Projekt z.B. einen tollen Loop und sammeln so erste eigene
Erfahrungen an der Maschine. Wer lieber ein Jersey-Oberteil
ndhen mdchte, auch ein Shirt ist schnell gendht. Mitzubringen
ist ein Jersey-Stoff fiir Ihr Projekt, gutes Garn und evtl. die
eigene Overlock.

Termin:  Samstag, 25.10.2025
Termin:  Samstag, 14.03.2026
Dauer: 1 Treffen
Zeit: 10.00 - 15.00 Uhr Uhr
Gebiihr: 30,00 Euro bei 8 TN, 40,00 Euro bei 5 TN,
45,00 Euro bei 4 TN
Leitung: Andrea Koch
Sonstiges: Bei weniger als 8 TN erhohen sich die Kursgebiihren

Am armsten ist der Mensch,
der keine Aufgabe hat.
Albert Schweitzer
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Nihkurs am Montagabend 567
Termin:  Montag, 15.09. bis 24.11.2025

Termin:  Montag, 19.01. bis 16.03.2026

Termin:  Montag, 13.04. bis 01.06.2026

Dauer:  7-9 Treffen

Zeit: 19.00 — 21.15 Uhr

Gebiihr: 70,00 bis 90,00 Euro

Leitung: Bérbel Albrecht

Sonstiges: Bei weniger als 8 TN erhdhen sich die Kursgebiihren

RSN
F N 3
Nihkurs am Mittwochvormittag 568
Termin:  Mittwoch, 17.09. bis 26.11.2025
Termin:  Mittwoch, 21.01. bis 18.03.2026
Termin:  Mittwoch, 15.04. bis 27.05.2026
Dauer:  7-9Treffen
Zeit: 9.00 — 11.15 Uhr
Gebiihr: 70,00 bis 90,00 Euro
Leitung: Bérbel Albrecht
Sonstiges: Bei weniger als 8 TN erhdhen sich die Kursgebiihren

ARG
F N
Nahkurs am Donnerstagabend 569

Termin:  Donnerstag, 25.09. bis 27.11.2025

Termin:  Donnerstag, 29.01. bis 19.03.2026

Termin:  Donnerstag, 16.04. bis 18.06.2026

Dauer: 8 Treffen

Zeit: 18.00 — 20.15 Uhr

Gebiihr: 80,00 Euro

Leitung: Andrea Koch

Sonstiges: Bei weniger als 8 TN erhdhen sich die Kursgebiihren

Zur besseren Planung bitte an
rechtzeitige Anmeldung denken!
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Goldener Herbst — Dekorationen zum 590

Erntedank

Falls Sie griine Zweige mitbringen kénnten, bitte bei der Anmel-
dung mitteilen. AuBerdem kdnnen Sie gesammelte Pflanzentei-
le, wie z.B. Blatter, Gréser, Getreide, Buchs usw. verwenden.
Termin:  Donnerstag, 25.09.2025

Dauer: 1 Treffen

Zeit: 19.00 - 21.15 Uhr

Gebiihr: 10,00 Euro plus Materialkosten

Leitung: Manuela Neudek

Sonstiges: Bitte Gartenschere mitbringen

ARG
F N
Trendige Adventsgestecke und 591

Adventskrinze — selbst gemacht!

Termin:  Mittwoch, 26.11.2025 oder
Donnerstag, 27.11.2025
Dauer: 1 Treffen
Zeit: 19.00 - 21.15 Uhr
Gebiihr: 10,00 Euro plus Materialkosten
Leitung: Manuela Neudek
Sonstiges: Bitte Gartenschere und falls vorhanden Koniferen,
Buchs, griine Zweige, 4 Kerzen fiir den Adventskranz mitbringen

ARG

F N
Frithlingserwachen — frithlingshafte 592
Dekoration fiir lhr Zuhause oder als

Geschenk

Termin:  Donnerstag, 26.03.2026

Dauer: 1 Treffen

Zeit: 19.00 — 21.15 Uhr

Gebiihr:  bis 10,00 Euro + Materialkosten
Leitung: Manuela Neudek

Sonstiges: Bitte Gartenschere mitbringen
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Ernahrung

Spezialitdtenkiiche

Ich kann kochen! —
schnippeln, naschen, ausprobieren

In den kostenfreien Fortbildungen von Ich kann kochen!
erfahren Erzieher:innen, Lehrer:innen und andere Fachkréfte,
wie sie mit Kindern in Kitas, Grundschulen und Horten
gemeinsam kochen und frische Lebensmittel entdecken —
Bildungsmaterialien, Arbeitshilfen und kindgerechte Rezepte
inklusive. Initiatorinnen sind die gemeinniitzige Sarah
Wiener Stiftung und die BARMER.

www.ichkannkochen.de

Termin:  Mittwoch, 05.11.2025

Zeit: 9.00 — 13.00 Uhr oder
13.00 — 17.00 Uhr

el —
Einstiegsfortbildung C LH N 5
Leitung: Sarah-Wiener Stiftung

Weitere Termine sowie Anmeldung Koc N'
unter www.ichkannkochen.de/ ot S bl i

mitmachen

Der zeitlose Trend: Kochkurse 600

Bitte beachten Sie: Wichtiger Hinweis fiir alle Kochkurse:
Es wird zusétzlich zur Kursgebiihr eine Kochumlage erho-
ben. Diese ist mit der Kursgebiihr zu zahlen, auch bei Ihrer
kurzfristigen Absage. Die Kursangebote sind nach den
Kursleitungen angeordnet.

Einen Menschen zu lieben heif3t,
ihn so zu sehen,
wie Gott ihn gemeint hat.

Fjodor Michailowitsch Dostojewski
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