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Eltern-Kind-Spielkreise

Informationen zu den Spielkreisen
Kinder zwischen 1,5 Jahren und 3 Jahren können in einer 
wöchentlichen Spielstunde erste soziale Erfahrungen mit 
Gleichaltrigen machen, ohne die schützende Hilfe von Mutter 
oder Vater entbehren zu müssen. Den Eltern bietet sich die 
Möglichkeit,  
• �Kontakte mit Eltern gleichaltriger Kinder zu knüpfen,  

Spielgefährten für ihr Kind zu finden,
• �Erfahrungen auszutauschen und neue Anregungen zu  

bekommen,
• �geeignetes Lied- und Spielgut kennenzulernen.
Es findet je nach Bedarf der Gruppe ein Elternabend statt,  
der als wichtiger Bestandteil der Arbeit zu sehen ist.
Bitte Zeiten und Altersstufe erfragen.  
Dauer: je 90 Min. Gebühr je 90 Min. 3,50 Euro.

Folgende Erzieherinnen leiten die Spielkreise: Heidi Böss,  
Pia Neukum, Anja Plautz, Heike Reuther, Ruth Schwarz,  
Andrea Weyers.

Nr.

Spielkreis am Montag
Termin: 	 Montag, 29.08.2011 bis 05.12.2011 – 12 x
 	 Montag, 23.01.2012 bis 11.06.2012 – 16 x
Zeit: 	 9.00 – 10.30 Uhr
Gebühr: 	 12 x = 42,00 Euro; 16 x = 56,00 Euro
Leitung: 	 Pia Neukum, Erzieherin 
	 Ruth Schwarz, Fachkraft für Eltern-Kind-Kreise BAG  
Entfällt am Rosenmontag.

320

Nr.

Spielkreis am Dienstag
Termin: 	 Dienstag, 30.08.2011 bis 29.11.2011 – 12 x 
Termin: 	 Dienstag, 24.01.2012 bis 05.06.2012 – 17 x
Zeit: 	 9.15 – 10.45 Uhr
Gebühr: 	 12 x = 42,00 Euro; 17 x = 59,60 Euro
Leitung: 	 Heidi Böss, Fachkraft für Eltern-Kind-Kreise BAG

Nr.

Spielkreis am Mittwoch
Termin: 	 Mittwoch, 31.08.2011 bis 30.11.2011 – 12 x
 	 Mittwoch, 25.01.2012 bis 06.06.2012 – 18 x
Zeit: 	 9.30 – 11.00 Uhr
Gebühr: 	 12 x = 42,00 Euro; 18 x = 63,00 Euro
Leitung: 	 Andrea Weyers, Erzieherin

Nr.

Spielkreis am Donnerstag
Termin: 	 Donnerstag, 01.09.2011 bis 01.12.2011 – 12 x 
	 Donnerstag, 26.01.2012 bis 31.05.2012 – 16 x
Zeit: 	 9.30 – 11.00 Uhr
Gebühr: 	 12 x = 42,00 Euro; 16 x = 56,00 Euro
Leitung: 	 Heike Reuther, Dipl.-Sozialarbeiterin

323
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Kurse für Eltern 
mit ihren Kindern
Eltern-Kind-Spielkreise� 40
Bewegungskurse für Kinder� 42
Miniclub – Vorschulkurse – Entspannung� 43
Kreativkurse für Kinder und Jugendliche� 44
Musikkurse für Kinder� 47
Koch- und Backkurse für Kinder� 47
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Miniclub – Vorschulkurs – Entspannung

Nr.

Miniclub
Im Miniclub haben die Kinder Gelegenheit, ohne ihre Eltern 
Kontakte zu Gleichaltrigen zu knüpfen – sie spielen, singen, 
malen und basteln. Es soll auch eine Vorbereitung für den  
Kindergarten sein. Der Miniclub findet zweimal in der Woche 
(Dienstagnachmittag und Freitagvormittag) statt.
Termin: 	 Dienstagnachmittag und Freitagvormittag,  
	 vom 06.09.2011 bis 06.12.2011 – 23 x 
 	 vom 24.01.2012 bis 30.03.2012 – 19 x
	 vom 17.04.2012 bis 15.06.2012 – 15 x
Dauer:  	 15 – 23 Treffen
Zeit: 	 Dienstag von 15.00 – 17.15 Uhr und  
	 Freitag von 9.15 – 11.30 Uhr
Gebühr: 	 23 x = 92,00 Euro; 19 x = 76,00 Euro; 15 x = 60,00 Euro
Leitung: 	 Ruth Schwarz, Fachkraft für Eltern-Kind-Kreise BAG
Kurs 2 x wöchentlich, entfällt am Faschingsdienstag.

Nr.

Vorbereitung für Schulanfänger –  
Einschulung im Sommer 2012
Ziele der Kurse sind, dass sich Kinder auf eine unbekannte Situ-
ation einlassen, Mut finden, Vertrauen zur Kursleiterin und zu 
anderen Kindern zu entwickeln, um so eine Gemeinschaft ent-
stehen zu lassen. Die Kinder können dabei soziale Kompetenzen 
entwickeln und sie sollen Freude am Lernen erfahren. Während 
der Treffen wird auch auf die Wahrnehmungsfähigkeit, die Grob- 
und Feinmotorik und die Sprachfähigkeit geachtet. Regeln, nicht 
nur die Gesprächsregeln, sind ein wichtiger Bestandteil der 
Kurse. Die Eltern der teilnehmenden Kinder können ein Eltern-
gespräch am Kursende in Anspruch nehmen. 
Bitte mitbringen: Schnellhefter, 10 Klarsichthüllen, Mäppchen 
mit Stiften, Kleber und Schere, Rutschsocken/Gymnastikschuhe, 
einen kleinen Imbiss und eine wiederverschließbare Getränke-
flasche. 
Termin: 	 Samstag, 21.01.2012 bis 24.03.2012 – 10 x
 	 Samstag, 21.04.2012 bis 15.06.2012 – 8 x
Dauer: 	 8 – 10 Treffen
Zeit: 	 10.00 – 12.15 Uhr
Gebühr: 	 10 x = 70,00 Euro; 8 x = 56,00 Euro
Leitung: 	 Andrea Weyers, Erzieherin

358
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Bewegungskurse für Kinder 

Krabbeln, Kriechen, Laufen, Hüpfen, Rutschen, Klettern, Schau-
keln und Springen sind gute Voraussetzungen, sich auf vielfäl-
tige Weise zu bewegen, und sie halten Körper und Seele in 
Schwung. Einfache Turn- und Bewegungsspiele werden schon 
von den Kleinsten geliebt, da sie Körpererfahrungen mit Nähe 
verbinden. Dies stärkt das Selbstvertrauen und die Körperbe-
herrschung. 
Bitte Zeiten und Altersstufe erfragen! 
Kurse zum Teil fortlaufend. 

Nr.

Bewegungskurse für Kinder von ca. 18 
Monaten bis ca. 3 Jahre mit Müttern/
Vätern/Großmüttern/Großvätern
Termin: 	 Montag, 29.08.2011 bis 05.12.2011 – 12 x 
 	 Montag, 23.01.2012 bis 11.06.2012 – 16 x
Zeit: 	 15.30 – 16.15 Uhr – Kurs 351
 	 16.30 – 17.15 Uhr – Kurs 352

Termin:	 Freitag, 26.08.2011 bis 02.12.2011 – 12 x 
 	 Freitag, 20.01.2012 bis 15.06.2012 – 15 x
Zeit: 	 10.30 – 11.15 Uhr – Kurs 353 
Gebühr: 	 12 x = 33,00 Euro; 15 x = 41,25 Euro; 16 x = 44,00 Euro
Leitung: 	 Veronika Haag, staatl. anerkannte Gymnastiklehrerin
Bitte Zeiten und Altersstufen erfragen! 
Kurse zum Teil fortlaufend.

Nr.

Toben, turnen, sich bewegen
Termin: 	 Mittwoch, 31.08.2011 bis 30.11.2011 – 12 x 
	 Mittwoch, 25.01.2012 bis 06.06.2012 – 18 x
Zeit: 	 15.30 – 16.15 Uhr
Gebühr: 	 12 x = 33,00 Euro; 18 x = 49,50 Euro
Leitung: 	 Veronika Haag, staatl. anerkannte Gymnastiklehrerin

351–353

355



3

44

8

3

45

Nr.

DIN A 4 – ab 9 Jahre, auch für Teenies
Kinder, die gerne basteln, schneiden, falten und kleben, stellen 
dekorative Schachteln, Karten, Papierflieger u. a. aus verschie-
denen Papierarten her.  
Termin: 	 Donnerstag, 10.11.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit:  	 16.30 – 18.30 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus 3,50 Euro Materialumlage 
Leitung: 	 Brigitte Sonnen, Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin
Bitte gespitzten Bleistift, Geodreieck, Schere, Getränk und 
große Tasche mitbringen. Muster werden in der FBS ausgelegt. 

Nr.

Filzen für Kinder ab 8 Jahre:  
Wundertüte und Schatzbeutel
Im Kurs wollen wir einen Schatzbeutel oder eine Wundertüte 
aus farbiger Wolle filzen, für den bestimmt jedes Kind sehr 
schnell Verwendung findet.
Termin: 	 Montag, 12.09.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.30 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Materialumlage
Leitung: 	� Petra Zuppa, Fachlehrerin für Textilarbeit, Werken 

und Hauswirtschaft
Bitte mitbringen: 2 Handtücher, Schürze, Wäschesprenger,  
eine kleine Plastikschüssel.

Nr.

Filzen für Kinder ab 8 Jahre:  
Bälle und Kugeln
Wir filzen Bälle zum Spielen und Jonglieren oder bunte Kugeln, 
die wir zu einer Kette auffädeln. Wir verwenden feine Merino-
wolle in verschiedenen Farben, warmes Wasser und Seife.
Termin: 	 Montag, 05.03.2012 
Dauer: 	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.30 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Materialumlage
Leitung: 	� Petra Zuppa, Fachlehrerin für Textilarbeit, Werken 

und Hauswirtschaft
Bitte mitbringen: 2 Handtücher, Schürze, Wäschesprenger, eine 
kleine Plastikschüssel.

372

375

376

Nr.

Kids-group „think free“  
für Kinder ab 8 Jahre
Entspannung und Konzentration für Kinder  
der 2. bis 4. Grundschulklasse 
Dies ist kein Kurs, um Kinder fit und leistungswillig zu machen. 
Aber dieser Kurs möchte Kindern inmitten der vielen Lern- und 
Hobbyangebote eine Oase der Entspannung und der inneren 
Sammlung bieten und ihnen zeigen, mit den vielen Anforderun
gen des Schul- und Freizeitalltags sinnhaft umzugehen. Die Kin-
der erleben von innen heraus sich zu sammeln, ihre Kraftquellen 
zu spüren und für den Alltag erlebbar und nachhaltig abrufbar zu 
gestalten und sich dabei immer wieder in die Balance zu brin-
gen. Bewegungsübungen, mentale Traumreisen, Entspannungs-
momente, Selbstmassage, Musikerlebnisse, Malen in Gruppen- 
und Einzelarbeit, Stressbewältigungsprogramme sowie kinesiolo
gische Übungen helfen zu mehr Gelassenheit und Konzentration.
Termin: 	 Donnerstag, �Mädchen: 15.09.2011 bis 06.10.2011 

Jungen:     27.10.2011 bis 17.11.2011
Dauer:  	 4 Treffen
Zeit: 	 17.00 – 17.45 Uhr
Gebühr: 	 30,00 Euro 
Leitung: 	� Magdalena Gesing, Physiotherapeutin/Schmerz

physiotherapie, Entspannungstherapie
Bitte mitbringen: ein DIN-A-5-Heft (blanco), Malstifte, Bleistift, 
Schere, Socken, einen Trinkbecher. Reflexionsgespräche mit 
der Kursleiterin sind möglich. 

Kreativkurse für Kinder und Jugendliche

Nr.

Fantasie und Malerei für Schulkinder
Inspiriert durch Traumreisen, Musik, Geschichten, Bewegungs-
spiele etc. werden wir unsere eigenen Ideen auf großforma-
tiges Papier bannen. Es gibt kein „richtig „ oder „falsch“, frei 
von Bewertung lassen wir uns nur von unserer Fantasie zum 
Malen anleiten. Die entstandenen Bilder können am Ende des 
Kurses mit nach Hause genommen werden.
Termin: 	 Montag, 07.11.2011 bis 28.11.2011
 	 Montag, 23.01.2012 bis 13.02.2012
Dauer:  	 4 Treffen
Zeit: 	 15.30 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 24,00 Euro, plus 6,00 Euro Materialkosten
Leitung: 	� Martina Roth, Künstlerin, Malbegleiterin,  

Kunsttherap. Gestaltungstrainerin
Bitte Malhemden und alte Lappen mitbringen, Material wird 
gestellt.

300

371
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Musikkurse für Kinder

Nr.

Flötenkurs:  
Spielerisch Sopranblockflöte erlernen
Termin: 	 Mittwoch, 31.08.2011 bis 07.12.2011 – 13 x 
 	 Mittwoch, 01.02.2012 bis 30.05.2012 – 16 x
Dauer: 	 13 – 16 Treffen
Zeit: 	 bitte erfragen
Gebühr: 	 wird nach Teilnehmerzahl errechnet
Leitung: 	 Christa Thalmann, Blockflötenlehrerin 

Nr.

Adventliches Flötenkonzert
Termin: 	 Mittwoch, 14.12.2011 
Zeit: 	 17.00 – ca. 18.30 Uhr
Gebühr: 	 Applaus für die Kinder 
Leitung: 	 Christa Thalmann, Blockflötenlehrerin

Nr.

Musik für Kinder ab 4 Jahren
Termin: 	 Dienstag, 30.08.2011 bis 06.12.2011 – 12 x 
 	 Dienstag, 24.01.2012 bis 20.03.2012 –   8 x
 	 Dienstag, 17.04.2012 bis 12.06.2012 –   8 x
Dauer: 	 8 – 12 Treffen
Zeit: 	 15.00 – 16.00 Uhr
Gebühr:	 12 x = 48,00 Euro; 8 x= 32,00 Euro
Leitung: 	� Walburga Reus, Kursleiterin musikalische  

Früherziehung

Koch- und Backkurse für Kinder

Nr.

Muffinvariationen für Kinder  
im Grundschulalter
Wir backen leckere Muffins in verschiedenen Variationen – 
lasst euch überraschen!!
Termin: 	 Donnerstag, 22.09.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage 
Leitung: 	 Nathalie Simon-Hinz, Diätassistentin
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

380

384

385
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Nr.

Kirschkernkissen aus  
selbst gefärbten Stoffen – Kinderkurs
Am ersten Tag werden mithilfe des Sonnenlichtes Stoffe in 
leuchtende Farben gefärbt, die am zweiten Tag zu einem Kirsch-
kernkissen verarbeitet werden. Sollte es am ersten Termin reg-
nen, verschieben sich die Kurstage um jeweils eine Woche.
Termin: 	 Mittwoch, 13.06.2012 bis Freitag, 15.06.2012
Dauer: 	 2 Treffen
Zeit: 	 Mittwoch, 16.00 – 18.00 Uhr, Freitag, 16.00 – 18.30 Uhr
Gebühr: 	 12,00 Euro plus 6,00 Euro Materialkosten
Leitung: 	 Brigitte Sonnen, Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin
Bitte eine Handvoll Kleinteile, wie Schrauben, Knöpfe o. Ä. mit-
bringen. Ein Muster liegt in der FBS aus.

Nr.

Plastisches Gestalten mit Speckstein  
– ab Grundschulalter
Speckstein oder Seifenstein ist eine sehr weiche und leicht zu 
bearbeitende Gesteinsart. Mit einfachen Werkzeugen (z. B. Ras-
peln und Schleifpapier) und leichten Techniken können sehr 
schöne Skulpturen angefertigt werden. Die Kinder tragen eine 
Schutzmaske, damit der feine Gesteinsstaub nicht eingeatmet 
werden kann. 
Termin: 	 Montag, 05.09.2011 bis 26.09.2011
 	 Montag, 27.02.2012 bis 19.03.2012
Dauer: 	 4 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 20,00 Euro, plus 5,00 Euro Materialkosten 
Leitung: 	 Rita Maushagen, Keramikerin 

Nr.

Töpfern für Kids ab 8 Jahre
An drei Nachmittagen wird getöpfert, beim vierten Treffen wird 
glasiert.
Termin: 	 Dienstag, 13.09.2011 bis 25.10.2011
 	 Dienstag, 01.11.2011 bis 29.11.2011
 	 Dienstag, 07.02.2012 bis 13.03.2012
 	 Dienstag, 24.04.2012 bis 05.06.2012
Dauer: 	 4 Treffen
Zeit: 	 15.30 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 20,00 Euro, plus 10,00 Euro Materialkosten 
Leitung: 	 Rita Maushagen, Keramikerin

379

390

395
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Nr.

Wir backen zum Muttertag –  
für Kinder im Grundschulalter
Kleine, gebackene Überraschungen zum Muttertag.
Termin: 	 Donnerstag, 11.05.2012 
Dauer: 	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage 
Leitung: 	 Nathalie Simon-Hinz, Diätassistentin
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

Nr.

Pizza-Mittag
Pizza selbst gemacht und mit deinen Lieblingszutaten belegt, 
dazu selbst geschnibbelte Rohkost.
Termin: 	 Montag, 23.04.2012 
Dauer: 	 1 Treffen
Zeit: 	 15.00 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage
Leitung: 	 Ute Pacholak-Jorda, Kursleiterin Kochen
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

Nr.

Süßmäulchen
Kinder – heute Nachmittag gibt es nur Süßes. Wie wäre es mit 
einer Mohrenkopfcreme oder Rührkuchenmuffins?
Termin: 	 Donnerstag, 27.10.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 15.00 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage
Leitung: 	 Ute Pacholak-Jorda, Kursleiterin Kochen
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

Nr.

Kleinigkeiten aus der Küche  
für Kinder im Grundschulalter
Kleine Überraschungen aus der Küche, nicht nur zum Essen ... 
Vielleicht ein nettes Geschenk für zwischendurch für Mama, 
Papa, Oma, Opa ...
Termin: 	 Donnerstag, 14.06.2012 
Dauer: 	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage
Leitung: 	 Nathalie Simon-Hinz, Diätassistentin
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

306

308
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Nr.

Plätzchen backen – nur für Teenies
Zuerst wird der klassische Mürbeteig hergestellt und daraus 
dann die unterschiedlichsten Plätzchen, wie Terrassen, Ringe, 
Spritzgebäck, Kipferl u. a. gebacken.
Termin: 	 Donnerstag, 08.12.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 17.00 – 20.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus ca. 4,00 Euro Backumlage 
Leitung: 	 Brigitte Sonnen, Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin
Bitte Digitalwaage, Schürze und Dose mitbringen.

Nr.

Weihnachtsbäckerei für Kinder  
im Grundschulalter
In der Weihnachtsbäckerei gibt es manche Leckerei ...
Termin: 	 Donnerstag, 15.12.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage
Leitung: 	 Nathalie Simon-Hinz, Diätassistentin
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

Nr.

Plätzchenzeit
Weihnachtsbäckerei für Kinder im Grundschulalter ... mhm, es 
duftet nach Weihnachten. Wir bereiten verschiedene Teige und 
backen Plätzchen und Makronen. Gerne könnt ihr eigene Aus-
stechformen mitbringen.
Termin: 	 Donnerstag, 01.12.2011 
Dauer:  	 1 Treffen
Zeit: 	 15.00 – 17.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage 
Leitung: 	 Ute Pacholak-Jorda, Kursleiterin Kochen
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.

Nr.

Backen für Ostern für Grundschulkinder
Von Osterplätzchen und Osterhasen ...
Termin: 	 Donnerstag, 22.03.2012 
Dauer: 	 1 Treffen
Zeit: 	 16.00 – 18.00 Uhr
Gebühr: 	 5,00 Euro, plus Backumlage
Leitung: 	 Nathalie Simon-Hinz, Diätassistentin
Bitte Schürze und Behälter mitbringen.
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