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075  - Dekorative Kosmetik – Schminken ohne angemalt zu sein: 
Lust auf natürliches und attraktives Aussehen? 
Sie werden sich aktiv ein typgerechtes und natürliches Make-up schminken. Sie 
erfahren, wie Sie die Vorzüge Ihres Gesichts betonen und Schwachpunkte 
neutralisieren können. Eine Visagistin verrät Ihnen kleine Tricks und Tipps sowie 
die Highlights eines professionellen Model-Make-ups 
Termine:        Mittwoch, 07.03. bis 21.03.2012 
Zeit:               19.30 – 21.30 Uhr   
Dauer:           3 Treffen 
Gebühr:       18,00 Euro + 15,00 Euro Materialkosten 
Leitung:        Ilka Braun, Visagistin 
 Bitte bringen Sie einen Tischspiegel, gewohnte Tagescreme, Reinigungsmittel, 
Kosmetiktücher und Ihre bisherige dekorative Kosmetik mit. 
  
502/503 – Aquarell-Malerei 
Entdecken Sie ihre künstlerische Ader.... 
Bitte bringen Sie Aquarellblock, -farben und Pinsel mit 
Termin: Mittwoch,      01.02. bis 21.03.2012 
                 Donnerstag,   02.02. bis 22.03.2012 
Zeit:         mittwochs,   15.15 – 17.30 Uhr  
                 donnerstags,  9.15 – 11.30 Uhr  
Dauer:     jeweils 8 Treffen  
Gebühr:  56,00  Euro 
Leitung:  Christine Michalek, Aquarellmalerin 
   
541 – Arbeiten mit Ton 
Freies Formen von verschiedenen Gefäßen, Figuren, Kacheln, die gebrannt und 
glasiert werden. 
Termin:   Montag, 05.03. bis 21.05.2012 
Zeit:         19.00 – 21.15 Uhr 
Dauer:     10 Treffen 
Gebühr:  105,00 Euro, inkl. 30,00 Euro  Materialkosten 
Leitung:  Carola Kämpf, Keramikerin 

 
561 - Occhi- und Schiffchentechnik - eine fast ausgestorbene Handwerkskunst 
Diese Technik besteht aus aneinandergereihten Schlingknoten, die über einen 
Faden gearbeitet werden. Obwohl die Schiffchenspitze nur auf Ring- und 
Bogenformen beschränkt ist, ist es ein Leichtes, immer wieder neue Muster zu 
erfinden. 
Termin:  Montag, 06.02.2012 bis 05.03.2012 
Dauer:   4 Treffen 
Zeit:   15.30 - 17.00 Uhr 
Gebühr::  26,00 Euro 
Leitung:  Hildegard Deubner, Occhikünstlerin 
 



 
 
514 – Werkkurs zur Herstellung von beweglichen biblischen Erzählfiguren 
Biblische Erzählfiguren sind ca. 30 cm groß und aufgrund ihres Sisaldrahtgestells 
beweglich. Ihre Standfestigkeit in allen Positionen verdanken sie ihren Bleifüßen. 
So lassen sich vielfältige Körperhaltungen und Gebärden ausdrücken. Dadurch 
werden die Figuren zu einem Mittel, sich und anderen den Zugang zu biblischen 
Erzählungen besser aufzuschließen. Die Figuren lassen sich leicht umwandeln, da 
die Kleidung auswechselbar ist. Jede/r Teilnehmer/in kann 2 Figuren und ein Baby 
herstellen. Dies könnte der Beginn einer besonderen  Weihnachtskrippe sein.  
Termin:  Freitag und Samstag, 13.01. und 14.01.2012 
Zeit:       Freitag, 17.00 – ca. 22.30 Uhr  
                Samstag, 9.00 – ca. 19.30 Uhr 
Dauer:    1 Wochenende 
Gebühr:  40,00 Euro + Materialkosten (22,00 Euro pro Figur) 
Leitung:  Petra Krahwinkel, Dipl. Religionspädagogin 
                Kursleiterin für Bibl. Erzählfiguren ABF e.V. (www.abf-ev.de) 
 
517 - Wir filzen Ostereier - für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren 
Über einen Rohling filzen wir mit feiner australischer Merinowolle, Wasser und 
Seife farbenfrohe Ostereier in uni oder gemustert. Ein Blickfang für jeden 
Osterstrauch. 
Termin:  Samstag, 03.03.2012  
Zeit:   14.30 - 17.30 Uhr 
Gebühr:  10,00 Euro, plus Materialkosten ca. 4 Euro  
Leitung: Petra Zuppa, Fachlehrerin für Textilarbeit, Werken und Hauswirtschaft 
Bitte mitbringen: Schüssel mit ca. 20 cm  Durchmesser, Schere,  ein Osternestchen 
 
519 - Frühlingshaftes Papierfalten 
Wir stellen wunderschöne dreidimensionale Blumenkugeln in Fleurogamitechnik 
her. 
Termin:  Mittwoch, 14.03.2012 und 21.03.2012 
Zeit:   19.30 - 21.30 Uhr 
Gebühr:  12,00 Euro, plus Materialkosten 
Leitung: Marion Seitz, Dipl.-Religionspädagogin, Dipl.-Sozialarbeiterin 
 
 565 Stricken im Frühling 
Es darf alles gestrickt werden, was gefällt. 
 Wolle und Nadeln bitte mitbringen. 
Termin:  Donnerstag, 08.03. bis 29.03.2012 
Zeit:        16.00 – 18.00 Uhr 
Dauer:    4 Treffen 
Gebühr:  ab 7 Teilnehmern 24,00 Euro, bei 6 Teilnehmern 32,00 Euro 
Leitung: Marion Seitz, Dipl.- Religionspädagogin, Dipl. Sozialarbeiterin 
 
 

592 - Osterschmuck, Türkranz zu Ostern 
Termin:  Donnerstag, 22.03.2012  
Dauer:   1 Treffen 
Zeit:   19.00 - 21.15 Uhr 
Gebühr:  8,50 Euro, plus Materialkosten  
Leitung:  Manuela Neudek, Floristin 
Bitte Gartenschere, Frischblumen, Grün, Efeu, Buchs mitbringen 
 

581 - Hemden bügeln                     
Wer sich ab jetzt über perfekt gebügelte Hemden freuen möchte, erlernt hier das 
faltenfreie und zügige Bügeln von Herrenhemden. Bevorzugte Teilnehmer sind 
Jungs und Männer, aber auch Frauen und Freundinnen sind willkommen.   
Termin:  Freitag, 20.04.2012                              
Dauer:   1 Treffen                 
Zeit:   20.00 - 22.00 Uhr                             
Gebühr:  8,50 Euro                             
Leitung:  Brigitte Sonnen, Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin                
Der Kurs eignet sich auch als Gutschein!!!                                                                            
Bitte Hemden, Bügelbrett, Bügeleisen und Verlängerungskabel mitbringen. 

 
Nähen als Hobby 

Nähen für alle, die das Nähen erlernen möchten, für die, die bereits nähen können, 
und für die, die ihre Kenntnisse erweitern möchten. Selbst zu nähen ist mehr als 
ein Hobby. Auch mit bescheidenen Mitteln kann man sich eine elegante Garderobe 
schneidern. Zu allen Nähkursen sind stets mitzubringen: gewünschter Stoff, 
Nähutensilien wie Maßband, Schere, Kreide, Nähgarn und Stecknadeln. 
Nähmaschinen „Bernina“ sind vorhanden. Unsere Kurse sind gemischte Gruppen – 
jede(r) kommt zu seinem Recht. Anfänger/-innen bitte einfachen Schnitt und Stoff 
mitbringen. Bei weniger als 8 Teilnehmer/innen erhöhen sich die Kursgebühren, 
für jede/n Teilnehmer/in halten wir eine Nähmaschine bereit. Deshalb ist bei einer 
Abmeldung unter 8 Tagen vor Kursbeginn die Kursgebühr zu entrichten! 

566/567 Nähkurs am Montagvormittag bzw. Montagabend              
Termin:   Montag,  23.01. bis 19.03.2012 – 8x                
    16.04. bis 11.06.2012 – 7x                                        
Zeit:                       8.45 – 11.00 Uhr bzw. 19.30 – 21.45 Uhr             

568 Nähkurs am Mittwochvormittag 
Termin:   Mittwoch, 25.01. bis 21.03.2012 – 9x 
                    18.04. bis 06.06.2012 –   8x 
Zeit:   9.00 – 11.15 Uhr 
Gebühr:   8x = 56,00 Euro, 9x = 63,00 Euro, 7x = 49,00 Euro 
 
Leitung der Nähkurse: Bärbel Albrecht, Textilingenieurin 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


