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Pevspektiver irv Lebenskrisen
Englisch-, Frangosisch- und Deutschkurse

Januawr big Juli 2024

Anmeldung zu allen Kursen:

Kath. Familienbildungsstatte Hanau

Im Bangert 4

63450 Hanau

Tel. 06181/92323-0 i

Fax. 06181/92323-11 Familien-

e-mail: info@fbs-hanau.de Bildungsstitte Hanau

. ®




26 - Babysitterkurs fiir Jugendliche ab 15 Jahren

-wie beschaftige ich mich mit einem Kind?

-wie reagiere ich in schwierigen Situationen?

-Unfallverhiitung und Erste Hilfe

-Sduglingspflege

-Rechtliche Fragen, Voraussetzungen, Verdienst ... und mehr
Termin: Freitag und Samstag, 19.01.2024 und 20.01.2024
oder 19.04.2024 und 20.04.2024
Dauer: 2 Treffen

Zeit: Freitag: 16.00 - 18.30 Uhr - Samstag: 10.00 - 15.30 Uhr
Gebihr: 10,00 Euro

Leitung: Anja Hausner, Lina Wunderwald

022 -Erzieherinnen-Treff

Erzieherinnen treffen sich zum Klénen, fachliche Kontaktpflege, kollegialer Austausch... in
der Kath. Familienbildungsstitte.

Termin: auf Anfrage

Zeit: 18.00 -20.00 Uhr

Geblihr: Kochumlage fir Fingerfood und Getranke

Leltung: Michaela Kress

023—Wege aus der Brilllfalle - Elternseminar mit Filmvorflihrung: Wenn Eltern sich durch-

setzen milssen

"Wege aus der Briillifalle™ handelt von den Schwierigkeiten, die Eltern immer dann bekom-
men, wenn sie sich gegendber ihren Kindern durchsetzen wollen bzw. missen. In solchen
Situationen verlieren Eltern schnell die Geduld.. sle werden lauter... boser... ungehal-
ten.."Wege aus der Brilifalle” vermittelt in einfachen, nachvollziehbaren Schritten ein Kon-
zept, mit dessen Hilfe Eltern sich chne Brillerel und Androhung von Strafe durchsetzen kin-
nen.

Termin: Dienstag, 12.03.2024

Zeit: 15.00 - 17.00 Uhr

Gebiihr: 6,00 Euro

Leitung: Sabine Kollmeier

Online—Kurse:
Informationen zum Modell Kess-erziehen finden Sie unter
i e WWW. kEss-erziehen de
erziehen’ Anmeldung und Fragen zu den Online-Angeboten bitte an
Frau Hasenauer von der Abteilung Lebensalter und Familie des
Bischoflichen Generalvikariats unter Telefon 0651 87-353 oder per
E-Mail an familieundbeziehung@bistum-fulda.de




21 Erziehung braucht Know-how damit Familien-
alitag noch besser gelingt Kooperativ, ermutigend, sozial, situationsori-

Unsere heutige Zeit stellt groBe Anforderungen an Eltern. Die bekannten
Erziehungsmethoden wie Schimpfen, Drohen, Strafen oder Belohnen zeigen bel Kindern,/
Jugendlichen oft nicht die erwilinschte Wirkung. Im Kurs wird ein demokratischer Erziehungs-
ansatz vorgestellt, der auf der Arbeit von Rudolf Dreikurs basiert. Dadurch werden typische,
eingefahrene Verhaltensmuster bewusster, und durch das Lernen und Reflektieren von kon-
kreten Verhaltenweisen ist ein respektvoller und friedlicher Familienalltag maglich.

Termin: Donnerstag, 15.02.2024 bis 07.03.2024

Dauer: 5 Treffen

Zeit: 19.00 - 21.15 Uhr

Gebiihr: 30,00 Eure inkl. Kosten fir das Eiternhandbuch
Leitung: Michaela Kress

10 Informationen lUber das Hospiz Louise de Marillac

Was ist ein Hospiz? Wie lebt es sich im Hospiz Louise de Marillac in Hanau? Wie gestaltet sich
der Alltag der Gaste? Wie ist der Alltag des im Hosplz titigen Personals? Wie sieht die drztli-
che Versorgung aus? Wie lebt es sich angesichts des Sterbens? Flir diese und dhnliche Fragen,
die 5ie bewegen, bieten wir einen Informationsnachmittag an. Neben der Information be-
steht auch die Méglichkeit zu einer Flhrung durch die Raumlichkeiten.

Termin: Mittwoch, 13.03.2024

Zeit: 15.00 - 17.00 Uhr

Gebiihr: Umn eine Spende flr das Hospiz wird gebeten

Leitung: leannette Marguardt

Treffpunkt ist vor dem Hospiz, Am Frankfurter Tor/MuBallee. Anmeldeschluf ist jeweils eing
Woche vor dem Termin am 27.09.2023

11 Der "Letzte Hilfe" - Kurs: Das Grundwissen der Sterbebegleitung

Die Normalitat des Sterbens als Teil des Lebens. Ein Seminar, das sich lebendig und leicht
einem schweren Thema widmet. Was wollten Sie immer schon wissen? Sterbebegleitung ist
keine Wissenschaft, sondern durchaus praktizierte Mitmenschlichkeit durch Familie, Freunde
und Nachbarn. Wir reden lber:

Sterben als Teil des Lebens

Patientenverfligung/Vorsorgevollmacht

Leid und Linderung im Sterbeprozesses

Abschied

Wir machen lhnen Mut, das Sterben zu begleiten.

Termin: Freitag, 23.02.2024

Zeit: 16.00 - 20.00 Uhr

Gebiihr: Spende fir die AGH

Leitung: Annette Bohmer, N.N.




051- Auffrischungskurs Englisch — Ein Kurs flir Erwachsene und Jugendliche mit Englisch-
Vorkenntnissen

Selbst wenn es viele Jahre her ist, dass Sie sich mit Englisch beschéftigt haben, ist meist ge-
nug Grundwissen da, worauf Sie aufbaven knnen. Wir arbeiten mit dem Lehrbuch "A NEW
START" fir Wiedereinsteiger vom Cornelsen Verlag, ein Lehrwerk der Erwachsenenbildung,
das uns genug interessanten Gesprachsstoff bietet. Die Grammatik wird in kleinen Schritten
in entspannter Arbeitsatmosphare erklart und gedbt.

Termin: Mittwoch, 31.01.2024 bis 20.03.2024—10x
Zeit: 9.45—10.45 Uhr

Gebdhr: je nach Teilnehmerzahl 50,00 bis 70,00 Euro
Leltung: Walter Blum, Englischiehrer a. D

50 Auffrischungskurs Franzdsisch: Fiir Erwachsene und Jugendliche mit Vorkenntnissen
Selbst wenn es viele lahre her ist, dass Sie sich mit Franzdsisch beschaftigt haben, ist meist
genug Grundwissen da, worauf Sie aufbaven kénnen. Wir werden ldber verschiedene The-
men in franzdsischer Sprache sprechen und die Grammatik In kleinen Schritten in entspann-
ter Arbeitsatmosphére erkldren und dben.

Termin: Dienstag, 31.01.20234 bis 20.03.2024—11x

Zeit: 09.30 - 11.00 Uhr

Geblhr: |e nach Teilnehimerzahl 55,00 bis 77,00 Euro

Leitung: Genevieve Breyer

053 - Konversationskurs "Leben in Deutschland"- fiir Miitter mit Kindern
Termin: Dienstag und Donnerstag, auf Anfrage

Zeit: 9.30 - 11.00 Uhr

Geblhr: geblhrenfrei

Leitung: Dr. Ulrike Angert, Fahima Obied, Betll Koyuncu

054 - Konversationskurs "Leben in Deutschland" - flir Frauen / Miitter mit Kindern
Termin: Montag und Mittwach, auf Anfrage

Zelt: 17.00 - 18.30 Uhr

Gebihr: geblhrenfrei

Leitung: Marges Aryafar
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